
Turncentrum Turning Point Sittard: 

 
Het Turncentrum Turning Point Sittard is de thuisbasis van de Gymnastiek en Turn 
Vereniging Turning Point Sittard en de Stichting Top Turnen Limburg Zuid. 
Het Turncentrum wordt gemanaged door de Stichting Top Turnen Zuid en gehuurd 
door de G.T.V. Turning Point Sittard. 
 
G.T.V. Turning Point Sittard is als vereniging aangesloten als lid bij de Koninklijke 
Nederlandse Gymnastiek Unie (K.N.G.U.) en de Regio Limburg van de K.N.G.U. 
Alle leden van de club zijn dan ook via de bondsverzekering verzekerd bij de 
K.N.G.U. De wedstrijdleden maken dan ook gebruik van allerlei regionale en 
nationale wedstrijden welke georganiseerd worden door de K.N.G.U. 
 
Het Turncentrum wordt beheerd door een manager en is speciaal ingericht voor het 
wedstrijd turnen. De materialen en toestellen zijn dan ook aangepast op het niveau van 
de turnsters. Op dit ogenblik turnt men op het niveau van recreatief (Gymmie- en 
diploma turnen), regionaal, nationaal en internationaal.  
 
Naast trainingsactiviteiten vinden er vele andere activiteiten plaats in het 
Turncentrum: 
 
1. vergaderingen; 
2. cursussen, kaderdagen en opleidingen; 
3. feestjes (men kan altijd op niet gebruikte uren een feestje boeken); 
4. trainingsstages (extra trainingsmomenten met name in vakanties, voor elk niveau); 
5. trainingskampen (een volledig verzorgd kamp met eten, drinken, trainingen en leuke 
andere activiteiten, meestal in vakanties); 
6. miniwedstrijden (kleine wedstrijden om wedstrijdervaring op te doen); 
7. demonstraties (gymmie- en diploma turnen); 
8. sinterklaas (op bezoek in ons turncentrum elk jaar in december); 
9. invitatietrainingen (gasttrainingen door andere clubs mee te laten trainen met onze   
selectie); 
10. regionale trainingen; 
en nog veel meer! 
 
Opleidingscentrum: 
 
Vanaf 1 januari 2002 is het Turncentrum een officieel opleidingscentrum geworden. 
De nieuwe structuur van opleiden heeft de K.N.G.U. ertoe aangezet om bepaalde 
praktijkopleidingscentra te benoemen waar toekomstig technisch kader opgeleid kan 
worden. Turning Point heeft deze status verkregen en mag praktisch gaan begeleiden: 
1. assistent verenigingsleiding; 
2. verenigingsleiding basis (C-licentie); 
3. train(st)er turnen dames (b-licentie); 
4. stageplaats opleidingscentrum C.I.O.S./A.L.O. (O.V.D.B. gecertificeerd). 
 

 



 
Technische staf: 
 
Onze technische staf wordt jaarlijks bijgeschoold door interne cursussen en landelijke 
cursussen/bijscholingen door de K.N.G.U. 
 
Informatie over turnen kunt u vinden op de onderstaande links: 

KNGU : www.kngu.nl 
KNGU district zuid: www.zuid.kngu.nl 
Turnen Dames: www.turnendames.nl 

 


